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‘ I | I Ded |d OS crédito bonificado
Com condicoes idénticas
em todos 0s bancos, so as
d e CO m r’“ comisses pesam na escolna.
C Entraves a contratacao

de seguro de vida sao comuns

Ca Sa Beneficios fiscais

Isencdo do imposto automovel

~ - T aliviam a carteira
nao podem pedir crédito
a habitacao. Arrendamento
é alternativa enquanto a lei
nao mudar

Seguranca social garante
SuUbsIdios e apoio domiciliario

1 6 Emprego e apoios sociais
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dossié cidadaos com deficiéncia

POrta fechada ao credito

s créditos da casa para

cidaddos com deficiéncia

sdo iguais em todos

os bancos, excepto as

comissdes. Isto, porque
as condicdes, finalidade, montantes
maximos, prazos e taxa de juro sao
pré-definidos por lei.
Os deficientes das Forcas Armadas
beneficiam, desde 1976, das mesmas
condicdes de crédito, para compra
e construcdo de habitacdo prépria e
permanente, que os trabalhadores
das instituicdes de crédito. Ou seja,
em 2009, usufruem de uma taxa
de juro bonificada até 176 000
euros. Para tal, devem ter um grau
de incapacidade minimo de 30%,

causado por cumprimento de servico
militar e defesa da Patria.

Em 1980, este direito foi

alargado aos militares e civis com
incapacidade igual ou superior a

60 por cento. Para os primeiros, a
prova de incapacidade é atestada
com certificado das Forcas Armadas,
para os civis, por certiddo passada
por Junta Médica.

condig0es idénticas

®e@e Em regra, o crédito a habitacdo
para deficientes sé pode ser usado
para comprar ou construir casa
prépria e permanente. J& no BES,
desde que apresente licenca de
construcao aprovada, pode obter

Questionamos 18 bancos

K—

ONOSSO
ESTUDO

Em Marco, contactdmos 18 bancos, para conhecer os
produtos de crédito pessoal e a habitacao para defi-
cientes. S6 a Caja Duero nao respondeu. Nenhum tem
crédito pessoal especifico. Quanto ao da casa, 7 bancos
nao o comercializam: BBVA, Banco BEST, BPN, Caixa
Galicia, Crédito Agricola, Deutsche Bank e Finibanco.
Nos restantes, perguntdmos se exigem seguro de vida e
se propoem alternativas ao cliente quando a seguradora
recusa o seguro ou cobra prémios elevados.

Visitdmos e entrevistimos a Associagao Portuguesa de
Deficientes para apurar as dificuldades no terreno.

empréstimo para comprar terreno
e construir habitacdo prépria e
permanente.

A taxa de juro dos
empréstimos especificos
€ 65% do valor da taxa
de refinanciamento do
Banco Central Europeu

eee O limite de financiamento é
fixado anualmente. Em 2009, é de
€ 176 000, representando até 90%
do valor de avaliacdo. Pode pedir
financiamento para casas avaliadas
até 195 556 euros. Caso ultrapasse
este valor, uma solucdao passa pelo
crédito multiopcdes.

eee A duracdo maxima do crédito é
35 anos e, no fim, o mutudrio ndo
pode ter mais de 65 anos. Assim, se
tiver, por exemplo, 35 anos, o prazo
ndo pode ultrapassar 30 anos.

ee®e A estes empréstimos aplica-se
uma taxa de juro de 65% do valor
da taxa minima de operacdes de
refinanciamento (REFI) do Banco
Central Europeu (BCE). Actualmente,
esta é de 1%, pelo que a taxa de
juro do regime deficiente é de 0,650
por cento. Em regra, cada vez que o




BCE altera o valor da REFI, muda a
taxa de juro do crédito.

Depois de aplica-la, o banco calcula
o valor da prestacao, isto é, parcelas
de juros e capital a suportar pelo
cliente. Em paralelo, simula o
mesmo empréstimo nos moldes do
regime geral de crédito. A diferenca
de juros que o banco deixaria de
ganhar é paga pelo Estado (ver
grafico em baixo).

e@ee Ji ao nivel fiscal, os juros
podem ser deduzidos com as
mesmas regras dos cidaddos nao

deficientes: em 2009, pode deduzir
30%, até 586 euros. Estes créditos
estdo ainda isentos de imposto de
selo sobre os juros, tal como no
regime geral.

Para usar todos os seus direitos
fiscais, consulte as pags. 14 e 15.

Seguro de vida obrigatério
eee Como no regime geral, além da
hipoteca, o banco exige seguro de
incéndio ou multirriscos-habitacdo.
O prémio varia, sobretudo, com o
valor de reconstrucao.

No regime deficiente, a instituicdo
bancaria é ainda obrigada, por lei, a
pedir sequro de vida.

Como a dificuldade em contrata-

-lo é transversal aos cidaddos com
deficiéncia, perguntdmos aos bancos
se tinham solucdes para estes casos.
0 Barclays, BES, Millennium bcp

e Montepio fazem uma avaliacao
caso a caso e podem dispensar

o seguro de vida. No BPI, este é
incontornavel, cabendo ao mutuario
encontrar uma seguradora e decidir
se aceita pagar o prémio proposto.

—

|
Paguei € 400 de seguro

Bruno Godinho
31anos, funcionario publico,

Loures

Em 2007, eu e a minha esposa ti-
vemos dificuldade em contratar se-
guro de vida em meu nome, para o
crédito a habitagao. Motivo: devido
a intervencdo cirdrgica por doenca
hereditdria, tenho uma incapaci-
dade sensorial permanente de 75
por cento. Apés 2 meses de nego-
ciagao e para nao perder a casa,
aceitdmos o seguro da companhia
associada ao banco, com um agra-
vamento de 1000% e exclusao da
patologia. S6 de seguro pagava
mais de € 400 mensais.
Contactdmos a Associacao Portu-
guesa de Deficientes e DECO, para
nos apoiar na reclamacao. Passa-
dos 8 meses, a seguradora aceitou
a apolice com o agravamento redu-
zido para 300 por cento. Fomos re-
embolsados pelo valor pago desde
a entrada da queixa. Mas nao rece-
bemos os € 4000 suportados entre
o0 inicio do crédito e a queixa.
Agora, temos 0 empréstimo noutro
banco, que nos deixou escolher a
seguradora. Consegui uma apolice
sem agravamentos, apenas com ex-
clusao da patologia, por 44 euros.

.
Quando nao é possivel comprar

Deficientes com, pelo menos, 60% de grau de incapacidade tém mais
direitos no acesso a habitacao social e condicoes de arrendamento mais
vantajosas. A DINHEIRO & DIREITOS apresenta as alternativas.

I Na atribuicao de habitagdes sociais, avaliam-se os rendimentos dos con-
correntes e a dimensao do agregado. Em caso de igualdade nas condicoes
de acesso, os cidaddos com incapacidade igual ou superior a 60% tém pre-
feréncia. Quando abrir o concurso, habitualmente anunciado em jornais de
grande tiragem, dirija-se a camara municipal com dados sobre os seus ren-
dimentos e do agregado e a certidao do grau e tipo de deficiéncia.

I Os deficientes com contratos de arrendamento podem pedir um subsidio,
se tiverem rendimentos reduzidos, e deduzir a renda total no IRS. O valor
do subsidio varia com o rendimento e a renda, é valido por 1 ano e reno-
vdvel por igual periodo. Pode pedi-lo nos centros distritais da Seguranga
Social, entre Junho e Agosto. Leve os documentos pessoais, recibos de ven-
cimento/subsidios do agregado, atestado de incapacidade, recibo da renda
do més anterior e, se for o caso, a nova renda proposta (carta do senhorio).
Nos contratos do Novo Regime de Arrendamento Urbano, pode pedir para
o aumento da renda ser faseado em 10 anos. Por exemplo, se a renda pas-
sar de € 400 para € 700, a actualizacao sera de € 30 anuais mais inflacao,
atingindo € 700 ao fim de 10 anos. Para tal, precisa de enviar uma carta ao
senhorio referindo esse direito.

TAXA DE JURO REDUZIDA
Estado comparticipa 77% dos juros

[ JUROS PAGOS PELO ESTADO Il JUROS PAGOS PELO CIDADAO DEFICIENTE

€ 955,66

€ 810,07

€622.70 § ¢ 429,16 || € 22925
1 5] 10 15 20 25
Anos do empréstimo

Empréstimo de € 150 000 a 30 anos com TAN de 0,648%, no regime deficiente. Juros comparticipados calculados
com base num crédito idéntico no regime geral, Euribor de Abril a 6 meses + 1% de spread (TAN de 2,608%)
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Presidente
Portuguesa

Crédito a habitagdo regime deficiente Maio 2009

- €150 000
Comissoes (€)
o a 25 anos
l§~§
Banco " RS o
o o O i
] ] IS %) — isi
E: 2| 8 (8588 & € | g
= [ 5] goE 2 = 95
(7] © o a om v - o =
vida e
Barclays 228,80 176,80, O 0 [ multiiscos| 0714 | 541,73
BPI 230 175 0 0,5 mu"l't‘ijrarisecos 0,714 | 541,73
Banif 234 210 0 0,5 mu"l't‘ijrarisecos 0,716 | 541,73
A vidae
CGD 230 180 |130/més| 0,5 | EAE | 0734 | 543,03
0,15% do valor B e
Montepio (min. 78; 182 [15,60/an0| 05 |, &S | 0734 | 541,73
max. 260)
. vidae
BES 260 175 |1,30/mes| 05 | HESE | 0,735 | 543,03
Santander Totta 281,75 198,74|1,40/més| 0 mu"l't‘ijﬁisecos 0,739 | 54313
Millennium bcp 270,40 234 |1,35/més| 0,5 muvllt(ijr?isecos 0,740 | 543,08
Banco Popular 228,80a286 | 182 [1,72/més| 0,5 invc'gﬁdeio 0,744 | 543,45

(1) Inclui comissdo mensal, excepto no Montepio, por ser anual.

—

O Montepio sugeriu que o seguro
fiqgue apenas em nome do cliente

nao deficiente, quando ha dois

titulares.

Decida pelos custos
eee As condicoes do crédito

bonificado para deficientes sao

iguais em todos os bancos.

O unico factor que varia com o

banco sdo os custos. Assim, na
escolha, considere as comissdes e
garantias. Ha comissoes de entrada
(abertura, estudo ou dossier,
conforme a designacdo do banco,
acrescidas da de avaliacdo), de
safda (amortizacdo antecipada) e
as cobradas durante o empréstimo
(processamento, gestdo ou envio).
eee Nos hancos do estudo, a

comissdo pela entrada do pedido

é fixa. S6 o Montepio aplica uma
percentagem sobre o valor do
crédito. A excepcdo do Barclays,
BPI e Banif, a maioria cobra ainda
comissdes mensais ou anuais.

As primeiras variam entre € 1,30
(CGD e BES) e € 1,72 (Banco
Popular). No Montepio, paga

€ 15,60 anuais.

: ®e@e Como as TAE's sdo muito
proximas em todos os bancos do
estudo, ndo atribuimos o titulo de
Escolha Acertada. Mas, na hora de
decidir, esteja atento ao valor dos
prémios dos seguros: nao é incluido
no calculo da TAE.

0 Barclays, BPI e Banif sao
ligeiramente mais vantajosos por
nao cobrarem comissdes periddicas,
mas, tal como os restantes bancos,
exigem seguro de vida.

Se prevé fazer amortizacoes
antecipadas parciais ou totais, o
Barclays e o Santander Totta sao
boas opcdes. Nao cobram comissao
nestas operacoes.

Discriminagdo

sem combate

e@e@e J3 denunciamos o problema
varias vezes, mas continua por
resolver. Muitos cidaddos com
deficiéncia ou risco agravado

de salde, sobretudo se a
deficiéncia resultar de doencas
consideradas graves, como cancro,
ndo conseguem ou tém muita
dificuldade em contratar seguro de

Entrevista exclusiva a Associagao Portuguesa de Deficientes

to Santos

da Associa¢ao
de Deficientes

Como analisam a lei que permite as segura-
doras recusar o seguro de vida, desde que
justifiquem a decisdo?

Nao podemos aceitar praticas discrimi-
natérias a pessoas com deficiéncia, no
acesso a direitos fundamentais, como
a habitagao. Quem nao tem seguro de
vida, ndo acede ao crédito a habitagao
regime deficiente.

Lidamos com este problema hd muito e
ja apresentdmos varias propostas a As-
sembleia da Republica. Ao fim de 6 anos
de trabalho, conseguimos fazer aprovar
por unanimidade a lei anti-discriminato-
ria. Passei muitas horas nos corredores
da Assembleia para o conseguir. Foi com
muita consternacao que, em 2008, vi o

Governo legislar em sentido contrario.
Mais: este assinou, em 2007, a Conven-
cao sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia, que refere de forma explici-
ta a discriminacdo como inaceitavel. O
Conselho Nacional de Reabilitagao foi
consultado antes da lei ser publicada e
deu parecer negativo. Todo o contexto
legal e supranacional prova que o dis-
curso e a pratica ndo andam juntos.

0 que propoe a associacao?

Nao queremos que as seguradoras assu-
mam o papel de Santa Casa da Miseri-
coérdia. Apenas que o énus do encargo
com 0S seguros nao recaia sobre as pes-
soas com deficiéncia.



Denuncie e exija iIndemnizagao

IO diploma que proibe e pune a
discriminacao de cidaddos porta-
dores de deficiéncia ou com risco
agravado de satude considera prati-
cas discriminatérias recusar a con-
tratacdo de seguro ou aplicar agra-
vamentos sem fundamento.

I Se for discriminado pela segura-
dora, informe o Instituto de Segu-
ros de Portugal e apresente provas
do tratamento diferenciado.

vida, salde ou acidentes pessoais.
As seguradoras ndo aceitam o risco
ou propdem prémios tdo agravados
que torna impossivel contrata-lo.
Mais grave: mesmo depois de
ultrapassada a doenca, é comum

a seguradora recusar o seguro ou
exigir prémios elevados.

eee Um ano depois do diploma

que proibe a discriminacao ter

sido publicado, avalidamos o que
mudou. Contactdmos a Associacao
Portuguesa de Seguros para
conhecer o niimero e tipo de
apolices contratadas por deficientes,
grau e tipo de deficiéncia dos
titulares, contratos com prémio
agravado e percentagens de
agravamento. Esta remeteu-nos para

Na pratica, como se resolve este impasse?
Propusemos, hd muitos anos, um fundo,
como o Fundo de Garantia Automével,
em que uma percentagem das apodlices
de seguro de vida para crédito a habita-
cao reverteria a seu favor. Em caso de
obito da pessoa com deficiéncia, o ban-
co seria ressarcido, accionando o fundo.
Ou, em alternativa, criar um fundo go-
vernamental, em que o Estado assuma
a sua responsabilidade social.

Outra opcao, nos casais, € o elemento
com deficiéncia ser dispensado do segu-
ro. Nao resolveria o problema da discri-
minacao, mas, pelo menos, o do acesso
ao crédito. Também nao deveria ser pre-
ciso dar dupla garantia ao banco.

Il Pode ainda recorrer ao tribunal.
Caso se prove, recebe uma indem-
nizacdo por danos patrimoniais e
morais, a definir pelo tribunal, em
funcao da gravidade, poder econé-
mico da seguradora e condi¢oes da
pessoa com deficiéncia.

A companhia incorre numa coima
entre 20 e 30 vezes o valor da re-
muneragao minima mensal, ou
seja, € 9000 a € 13 500, em 2009.

o Instituto de Sequros de Portugal,
que apenas nos disse que, em
breve, publicara um relatério sobre
a matéria. Nada mais adiantou.
Tentdmos contactar o Instituto
Nacional de Reabilitacdo, mas ndo
conseguimos obter dados em
tempo Util.

- -
Governo da passo atras
eee Em 2006, o Governo publicou
legislacdo bastante ambiciosa,
para defender os interesses destes
cidaddos. O problema parecia estar
a ser resolvido favoravelmente, mas,
em 2008, o Governo recuou.
eee A entrada em vigor do regime
juridico do contrato de seguro, no
ano passado, reforcou a proibicdo
de praticas discriminatdrias, como
recusar a contratacdo de seqguro ou
aplicar agravamentos.
Porém, permite que as seguradoras
o facam, desde que justifiquem a
sua decisdo com base em dados
estatisticos e actuariais rigorosos,
resultantes da aplicacdo de técnicas
de avaliacdo e seleccdo de risco.
@ee (250 ndo celebre um contrato
ou apliqgue um agravamento do
prémio, devido a deficiéncia ou risco
agravado de saude, a sequradora
tem de informar o cliente da
diferenca entre o risco que lhe esta
associado e o de uma pessoa em
situacao comparavel, mas sem essa
deficiéncia ou patologia.
Se o cliente ndo concordar,
pode recorrer a uma comissao
tripartida (Instituto Nacional para a
Reabilitacdo, sequradora e Instituto
Nacional de Medicina Legal), que
emitird um parecer. Mas, como ndo
é vinculativo, a companhia ndo é
obrigada a acatar a decisdo.

CosaPRAR | 230 paginas
E H'EHDE de dicas Uteis
EAS para comprar,
construir ou
arrendar casa

Encomendas

Telefone: 808 200 146

E-mail: assinaturas@deco.proteste.pt
Loja: www.deco.proteste.pt/loja

000 A actual lei da abertura as
companhias para nao fazerem seguros de
vida ou satide a cidadaos com deficiéncia.
E irdnico ser a propria legislacdo a gerar
situacoes de discriminacdo, ja que os
restantes portugueses ndo sao obrigados
a ter esta apdlice para contratar
empréstimo a habitacdo. No entanto,
verifica-se que os bancos a exigem a
todos os clientes.

@@ Tal como a Associacdo Portuguesa
de Deficientes, defendemos ha muitos
anos que, para desbloquear o acesso ao
crédito, deve ser criado um fundo.

Todos os cidadaos contribuiriam com uma
percentagem do prémio do seguro de
vida, acidentes pessoais e satide.

Assim, se ndo conseguissem contratar

a apolice, os cidadaos com deficiéncia
recorreriam a este fundo.

@ee Uma vez mais, enviamos as nossas
conclusoes e propostas a Secretaria

de Estado do Consumidor, Instituto
Nacional para a Reabilitacao e Instituto
de Seguros de Portugal. Aguardamos por
uma resposta, que acabe de vez com o
tratamento diferenciado. D&d
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contas mais
amigaveis

Isengao do imposto

automovel e

deducao a colecta
até € 1800 sao
regalias para cidadaos
com incapacidade
igual ou superior

a 60 por cento

uem é deficiente para
efeitos fiscais, ou seja,
tem uma incapacidade
permanente igual ou
superior a 60%, goza de
beneficios especificos.
®ee £m 2009, o fisco tributa
apenas 90% dos rendimentos das
categorias A (trabalhador por
conta de outrem), B (trabalhador
independente) e H (pensdes). Para a
aproveitar, ndo pode ganhar mais
€ 25 000 em cada categoria.
eee Ao entregar o IRS, ndo precisa
de apresentar a declaracdo de
incapacidade, mas o fisco pode

pedi-la mais tarde, se for alvo de
uma inspeccao.

Para determinar o grau de
incapacidade, desloque-se ao centro
de saude da sua area de residéncia.
Ai, peca um relatério médico e o
requerimento a solicitar a atribuicao
de incapacidade. Este deve ser
dirigido ao Adjunto do Delegado
Regional de Salde e enviado para o
Delegado Concelhio de Salde da sua
residéncia.

Serd convocada uma Junta Médica,
que o notificard do exame médico a
realizar no maximo 60 dias ap6s a
entrega do requerimento.

A incapacidade

é avaliada por uma tabela nacional.
A declaracdo deve indicar o fim

a que se destina e a natureza da
deficiéncia. Caso nao concorde

com a avaliacdo, tem 30 dias para
recorrer. Para isso, deve entregar
novo requerimento dirigido ao
Director-Geral de Satde, no centro
de sadde da sua area de residéncia.
e@ee Se pertencer as Forcas
Armadas, Policia de Seguranca
Publica ou Guarda Nacional
Republicana, contacte os respectivos
servicos médicos para obter a
declaracdo de incapacidade.

I
cidadaos reabilitados

e
Dedugdes mais vantajosas no anexo H

www.inr.pt
Direitos e deveres dos deficientes

= Informagoes

Associagdo Portuguesa de Deficientes
www.pcd.pt/apd; 21 388 98 83/4.
Seguranga social

www.seg-social.pt; 808 266 266.

I O fisco aceita até 30% das des-
pesas com educacao e reabilitacao,
sem outro limite.

Il Sao ainda dedutiveis 25% dos
prémios de seguros de vida que ga-
rantam apenas risco de morte, inva-
lidez ou reforma por velhice, desde
que o beneficio seja usado apds os

55 anos e 5 anos de contrato.

Il Pode deduzir até 25% do seu
valor, se tiver encargos com lares e
residéncias resultantes da sua con-
dicdo, dos seus dependentes ou
descendentes e sem rendimentos
superiores a retribuicdo minima
mensal (€ 450, em 2009).
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Nos quadros 7 e 8 do anexo H, inscreva as despesas de educacdo, reabilitacdo, prémios

de seguros e encargos com lares
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5 beneficios para os seus impostos

v inﬂ".l-"?ﬂ!‘ )

A

Despesas de acompanhamento

EER -
®e@e Para cidaddos com invalidez permanente igual ou e o
superior a 90%, sao dedutiveis até 4 vezes a retribuicao B e
minima mensal (€ 1800, em 2009). Pode deduzir até "

uma vez e meia (€ 675, em 2009) se as despesas forem,
por exemplo, de um filho ou avé, que faca parte

do agregado.

@06 /s despesas de educacdo e reabilitacdo, prémios e (=
de sequros e encargos com lares também sao dedutiveis.

S

T s i
[ 2

Isento de imposto automével

e@ee Os contribuintes deficientes gozam de isencdo até

€ 6500 no imposto sobre veiculos na compra de um ligeiro
de passageiros novo, independentemente da cilindrada

e com emissdes de CO, até 160g/km.

Se o veiculo for adaptado ao transporte de pessoas que se

deslocam em cadeira de rodas, as emissoes de CO, podem

ir até aos 180g/km.

Este beneficio destina-se apenas a deficientes:
motores com mais de 18 anos e incapacidade igual

ou superior a 60 por cento;

Deducdo a colecta automatica

@e@e Desde 2007, no calculo do IRS a pagar,

é retirado automaticamente um montante
correspondente a 4 vezes a retribuicdo minima
mensal: € 1800, em 2009. Caso seja deficiente
das Forcas Armadas, o valor sobe para 2250 euros.
@0 £sta deducdo a colecta é valida para os
rendimentos de todas as categorias.

o i P
— e

Taxa de retencdo na fonte reduzida

e@ee Aos trabalhadores deficientes com rendimentos da
categoria A e H aplicam-se tabelas de retencao mais baixas.
0 estado civil, composicao do agregado, valor

dos rendimentos e local de residéncia também influenciam
0 montante a reter.

e@ee No caso dos independentes, a taxa incide sobre 50%
dos seus rendimentos. Na pratica, aos ganhos totais é
aplicada uma taxa de 10 por cento. Para aproveitar

a deducdo, os contribuintes deficientes devem assinalar
esta op¢do no recibo verde.

e i )

e iR A )

visuais e incapacidade igual ou superior a 95 por cento;
com multideficiéncia profunda e incapacidade igual

ou superior a 90 por cento.

yibig Ekn pascan i

i Wiia, Rl eae

Isento de imposto tinico de circulacdo

e@ee Os contribuintes deficientes para efeitos fiscais,
ndo pagam o imposto Unico de circulacdo (IUC).
Dirija-se, todos os anos, a um servico de financas

e apresente o titulo de propriedade do veiculo

e a certiddo comprovativa do grau de incapacidade.

|
Isento em 3 passos

Para pedir a isencdao do impos-

to automével, dirija-se a alfan-

dega da sua drea de residén-
cia. Para saber qual a mais pré-
xima, consulte a Direc¢dao-Geral
das Alféndegas e dos Impos-
tos Especiais sobre o Consumo
(www.dgaiec.min-financas.pt ou
21 881 43 98).

Leve a carta de conducao,

declaragoes de incapacida-

de e IRS, bilhete de identi-
dade e cartao de contribuinte (ou
cartdao do cidadao) e factura da
compra do carro.

Para ficar isento, o carro s

pode ser conduzido pelo

deficiente ou conjuge, se
viverem em economia comum,
ou pelo unido de facto. Os as-
cendentes (pais) e descendentes
(filhos) também o podem fazer,
desde que com autorizacdao do Di-
rector-Geral da Alfandega. Estes
tém de assinar uma declaracao de
COMPromisso em como s6 0 con-
duzem em distancias superiores
a 60 km da residéncia do cidadao
com deficiéncia e se este for um
dos ocupantes do veiculo. Infrin-
gir esta limitacdo pode levar a
apreensao do carro.

eee Aisencao do imposto sobre veiculos
e do imposto tinico de circulacdo também
deveria ser aplicada aos agregados com
menores com deficiéncia motora.

Neste caso, a familia suporta grandes
encargos e nao tem nenhum apoio para
comprar ou adaptar o carro, caso precise.

eee Para eliminar esta desigualdade,
ja escrevemos ao Instituto Nacional
para a Reabilitacao e ao Ministério
das Financas. D&d
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dossié cidadaos com deficiéncia

Mals emprego
e apoIoS

subsidios, apoio
domiciliario e incentivos
para contratar cidadaos
com deficiéncia sdo
apoios da Seguranca
Social

ncontrar emprego é uma

tarefa especialmente ardua

para os cidadaos com
deficiéncia. Ciente disso,

a seguranca social criou
incentivos para facilitar o acesso ao
mercado de trabalho.
e@e®e Para promover a contratacao
de cidaddos com deficiénca, as
empresas sao comparticipadas.

Por exemplo, se celebrar um
contrato de trabalho sem termo
com um cidaddo com capacidade de

trabalho inferior a 80% a de outro
trabalhador nas mesmas funcdes, a
empresa sO paga 12,5% sobre o seu
saldrio para a seguranca social, em
vez dos habituais 23,75 por cento.
eee Ji o Instituto do Emprego
e Formacao Profissional concede
apoios financeiros:

subsidio mensal (pago, no
maximo, durante 1 ano), para
compensar a empresa pelo menor
rendimento do trabalhador na fase
de adaptacdo;

subsidio para adaptar postos
de trabalho e eliminar barreiras
arquitectonicas, se necessario;

subsidio de acolhimento
personalizado, durante 3 meses,
para custos com o apoio do
deficiente na fase de integracao.
E apurado através das despesas
apresentadas pela empresa, mas
nao pode exceder, por més, o dobro
da retribuicdo minima mensal
(€ 900, em 2009);

prémio de integracao, no valor

|
Negécio subsidiado

Il O deficiente com capacidade para
montar uma actividade por conta
prépria pode receber um subsidio
para comprar equipamento, maté-
ria-prima, adaptacdo, compra ou
construcao de instalagdes, até 16
vezes o indexante dos apoios so-
ciais (€ 6707,52, em 2009).

Il Se for insuficiente, pode obter um
empréstimo sem juros, reembol-
sdvel em prestagoes, N0 prazo ma-
ximo de 10 anos. Caso sirva para
pagar despesas com equipamento,
matéria-prima ou artigos para re-
venda, pode ir até 20 vezes o valor
do IAS (€ 8384,40, em 2009).

Se, além destas despesas, for ne-
cessdrio para comprar, adaptar ou
construir instalagoes ou para tres-
passe do local, pode ir até 30 vezes
o IAS (€ 12 576,60, em 2009).

Assisténcia social vai até a sua casa

*—

Apoio domicilidrio 24 horas por dia

@00 Destina-se a pessoas com falta de
autonomia em casa. Assegura 0 acesso a
cuidados de satde e apoio nas necessidades
basicas e quotidiano: higiene pessoal,
arrumacao e limpeza da casa, confeccdo ou
distribuicdo de alimentos e acompanhamento
nas deslocacdes. Ha um plano de cuidados
para cada deficiente, sequndo as suas
necessidades. Pode ser prestado pela
seguranca social, Instituicdes Particulares de
Solidariedade Social ou empresas privadas.
e@e@e No contrato, sdo listados direitos e
obrigac0es, periodo de vigéncia, servicos a

prestar, hordrio, preco e condicdes de rescisao.

eee O cidaddo pode receber apoio financeiro
da seguranca social para usufruir do servico.

Familias de acolhimento

eee Integram idosos ou adultos com
deficiéncia em familias.

eee O acolhimento é assumido por
particulares, nas suas casas. Tém de garantir
as necessidades basicas e servicos de sadde e
de apoio social.

eee A familia recebe o montante definido
em contrato. O pagamento é feito pela
pessoa acolhida ou sua familia, desde que
tenha disponibilidade financeira. Pode ser
comparticipado ou pago integralmente, por
exemplo, pela seguranca social.

®ee Para pedir este servico, contacte a
seguranca social.



de 12 vezes a retribuicdo minima
mensal (€ 5400, em 2009), se
contratar sem termo um cidadao
deficiente ou alterar o seu contrato
a termo para sem termo.

Incentivo ao emprego

eee O Instituto do Emprego e
Formacao Profissional pode ainda
ajuda-lo a encontrar trabalho ou
iniciar uma actividade por conta
préopria.

ee®e Ji 0 chamado emprego
protegido destina-se a quem tem,
pelo menos, um terco da capacidade
de trabalho de um profissional
normal. Actualmente, existem 15
Centros de emprego protegido.
Estes asseguram uma actividade
remunerada e a formacdo ou
aperfeicoamento profissional do
cidaddo com deficiéncia. Objectivo:
transferi-lo para o mercado de
trabalho, assim que possivel.

O trabalhador recebe um salario
proporcional a capacidade, mas nao
inferior a retribuicdo minima mensal
(€ 450, em 2009). Se o candidato
ndo tiver preparacdo profissional, faz
um estagio de 9 meses, no maximo.
ee®e Além dos Centros de emprego
protegido, pode ocorrer num local
normal de trabalho ou na residéncia
e termina quando o cidaddo for
colocado num emprego normal.

Trabalho em alta voz

Os centros de emprego protegido sdao
vantajosos?

S3ao um instrumento para integrar e
empregar pessoas com deficiéncia.
Mas tém sido desactivados de forma
gradual, sem reconstituicao. Assu-
mem uma relevancia decisiva para
quem tem mais dificuldade em en-
trar no mercado de emprego geral:
pessoas com deficiéncias mais pesa-
das, de foro mental, por exemplo.

Como avalia o funcionamento?
Precisam de ser melhorados, mas
nao extintos. O ideal seria melhorar
o modelo ou entdo extingui-los de-
pois de usados como meio de transi-
¢ao para o mercado de trabalho.
Em Portugal, temos muitas pessoas
que precisam de condicoes e am-
bientes preparados, para desempe-
nhar o seu trabalho, o que ainda nao
¢ facil de encontrar em empresas
ditas normais. Isto, apesar de haver
apoios a adaptagao do posto de tra-
balho ou perda de actividade.

Servico de telealarme

@®ee Usado em casos de
emergéncia por quem vive ou
passa muito tempo sozinho em
casa, funciona 24 horas por dia.
Cobra uma mensalidade que varia
com o rendimento. Em principio,
oscila entre 7,50 e 12,50 euros.
®ee Para aderir, preencha a
proposta na sequranca social, Cruz
Vermelha ou PT Comunicacdes.

Teleassisténcia

®ee [ um servico telefonico que
proporciona cuidados médicos ou
de enfermagem. Pode incluir um
servico idéntico ao telealarme,
para emergéncias ou pequenos
trabalhos domésticos, como
compra de bens de consumo ou
distribuicdo de alimentos.

e®ee Muitos municipios j3
disponibilizam o servico.

Por exemplo, a Cruz Vermelha
cobra € 20 mensais, pelo servico
basico, e € 70 pela instalacao.
®ee Para aceder, contacte o
municipio, a Cruz Vermelha
Portuguesa ou organismos
privados.

Servicos domiciliarios

e@ee Para os deficientes ndo terem
de abandonar as suas casas,

foi criada a figura dos ajudantes
familiares.

e®ee Em articulacdo com a
seguranca social, Santa Casa

da Misericérdia de Lisboa e
instituicdes particulares de
solidariedade social prestam
servicos domicilidrios quando

os familiares ndo o podem

fazer. Por exemplo, preparar
refeicOes, tratar de roupas, prestar
cuidados de higiene e conforto ou
acompanhar os deficientes

nas deslocacdes.

0 Santos

da APp
falta de solucges ng‘;ﬁggag;a a

No entanto, tém de ser ajustados a
realidade actual dos portugueses, por
exemplo, ao nivel dos montantes ou
incentivos as empresas.

Ha alternativas?

Apareceram outras solugdes, como as
empresas sociais. Mas, nao substituem
os centros de emprego protegido, que
estdo sob a tutela do Instituto do Em-
prego e Formacdo Profissional.

Essas empresas surgem da iniciativa
privada e, por vezes, sdao de curta-du-
racao, o que deixa facilmente as pesso-
as em situacao de desemprego.

@ee Os trabalhadores deficientes que

ja estdo no mercado de trabalho tém os
mesmos direitos e deveres dos outros no
acesso ao emprego, formacdo e promocdo
das condicoes de trabalho.

A empresa deve proporcionar formacao
profissional para progredir na carreira

e adaptar todas as condicbes, como
portas, escadas e sanitdrios, as suas
necessidades.

@0 Nao tem de prestar trabalho
suplementar, nem esta sujeito a regimes
especiais de distribuicao do tempo, como
bancos de horas ou horarios concentrados.
Também ndo é obrigado a trabalhar entre
as 20 e as 7 horas, se prejudicar a sua
saude ou seguranca. D&d
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